
Приложение №1 к приказу управления образования от  25.12.2023 № 821 

Городской план вариативных форм занятости детей и подростков в каникулярный период 

 «Активные каникулы» с 31 декабря 2023 года по 8 января 2024 года 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Дата и время 

проведения 

Управление образования 

Администрации города 

Иванова Наименование 

ответственной организации 

ФИО ответственного лица, 

телефон 

Ф.И.О. контактного 

лица (исполнителя) 

полностью, телефон 

Информация о мероприятии, рекомендуемый возраст участников, площадка для 

проведения, условия участия (если есть) 

1 

Мастер-класс 

«Рождественское 

печенье» 

30.12.2023 

9.30 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

тел. 32-53-59 

Черникова Надежда 

Егоровна 

тел. 48-22-41 

На мастер-классе дети приготовят печенье с цукатами, орехами. 

Участникам потребуется: 

- сливоч. масло 50 г 

- мука 150 г 

- сахар 30 г 

- сметана 35 г 

- цедра лимона щепотка 

- повидло 100 г 

- цукаты и орехи 1 стол.ложка 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Жиделева, д.27 

Рекомендуемый возраст участников 7-11 лет. 

2 

New Year and 

Christmas in the UK 

( Рождество и 

Новый год в 

Великобритании) 

30.12.2023 

11.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Акобджанян 

Мариам Вачеевна 

Тел. 32-53-59 

Приглашаем ребят поучаствовать в интересном занятии, посвященному 

английскому рождеству и Новому году. На занятии поговорим о традициях и 

особенностях празднования Нового года и Рождества в Великобритании. 

Вторая обувь обязательна! 

Место проведения: г. Иваново, ул. Большая Воробьевская, д. 6 

Рекомендуемый возраст участников 11-12 лет. 

3 
Тренинг уверенного 

поведения 

30.12.2023 

12.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Врублевская 

Светлана 

Владимировна 

Тел.  32-53-59 

Приглашаем ребят отработать навыки уверенного поведения на практике с 

использованием игровых технологий. 

Вторая обувь обязательна! 

Место проведения: г. Иваново, ул. Большая Воробьевская, д. 6 

Рекомендуемый возраст участников 12-14 лет. 

4 

Мастер-класс  

«Печенье с 

сюрпризом» 

30.12.2023 

13.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

тел. 32-53-59 

Черникова Надежда 

Егоровна 

тел. 48-22-41 

На мастер-классе дети приготовят печенье, крем, напишут пожелания. Получится 

печенье с кремом и печенье с пожеланием. 

Участникам потребуется: 

- слоёное тесто бездрожжевое 200 г 

- сгущёное молоко 200 г 

- лимон 1 шт 

- мармелад 5 кусочков 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Жиделева, д.27 

Рекомендуемый возраст участников 10-15 лет. 



5 

Мастер-класс 

«Умей паять на 

пять» 

30.12.2023 

13.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

тел. 32-53-59 

Антонов Вадим 

Иванович 

тел. 48-22-41 

На мастер-классе дети ознакомятся с паяльными работами, материалами для 

пайки, инструментами для пайки. Попробуют соединять с помощью пайки 

предложенные детали. 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Жиделева, д.27 

Рекомендуемый возраст участников 11-15 лет. 

6 

Мастер-класс по 

бисероплетению 

«Снежинка» 

03.01.2024 

15.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Харитонова Ирина 

Дмитриевна 

Тел.  32-53-59 

Приглашаем ребят поучаствовать в интересном занятии по бисероплетению. 

Работа с бисером – прекрасная возможность развить фантазию, мелкую моторику, 

получить заряд позитивной энергии и уйти домой с замечательной поделкой. 

Продолжительность – 1 час 40 минут 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Большая Воробьевская, д. 6 

Рекомендуемый возраст участников 8-12 лет. 

7 

Занятие по Арт-

терапии. 

Рисуем Мечту на 

новый год. 

08.01.2024 

10.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Момзова Алена 

Андреевна 

Тел.  32-53-59 

Приглашаем принять участие в занятии по арт-терапии, тема мечты актуальна к 

новому году жизни. Участники смогут поразмышлять о своём будущем или 

желаниях, занятие направлено на развитие мотивационной сферы личности, 

развитие способности к целеполаганию. 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Большая Воробьевская, д. 6 

Рекомендуемый возраст участников 9-17 лет. 

8 

Занятие по Арт-

терапии. 

Рисуем Мечту на 

новый год. 

08.01.2024 

11.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Момзова Алена 

Андреевна 

Тел. 32-53-59 

Приглашаем принять участие в занятии по арт-терапии, тема мечты актуальна к 

новому году жизни. Участники смогут поразмышлять о своём будущем или 

желаниях, занятие направлено на развитие мотивационной сферы личности, 

развитие способности к целеполаганию. 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Большая Воробьевская, д. 6 

Рекомендуемый возраст участников 9-17 лет. 

9 

Мастер-класс по 

оригами «Символ 

года Дракон» 

08.01.2024 

10.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Наумова Юлия 

Павловна 

Тел. 32-53-59 

Приглашаем ребят принять участие в увлекательном занятии по складыванию 

дракончика из бумаги. Развиваем мелкую моторику рук, пространственное 

мышление, воображение. Получаем замечательный сувенир. 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Большая Воробьевская, д. 6 

Рекомендуемый возраст участников 9-10 лет. 

10 

Мастер-класс по 

лепке 

«Зимний сувенир» 

08.01.2024 

11.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Томмола Эльвира 

Вальтеровна 

Тел. 48-22-41 

Приглашаем участников  на мастер-класс по лепке зимнего сувенира. Лепка 

прекрасно развивает мелкую моторику, пространственное мышление и 

воображение. Проведи время с пользой и унеси с собой хорошее настроение и 

сувенир! 

Вторая обувь обязательна! 



Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Жиделева, д.27 

Рекомендуемый возраст участников 9-11 лет. 

11 

Мастер-класс 

«Имбирное 

печенье» 

08.01.2024 

11.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Рулюк Цезарина 

Леонидовна 

Тел. 48-22-41 

Приглашаем участников  на мастер-класс по приготовлению и украшению 

печенья. Продолжительность мастер-класса 2,5-3 часа. 

Участникам потребуется: 

-сливочное масло 200 гр 

-сахарный песок 100 гр (0,5 стакана) 

-майонез 2 ст л 

-мука пшеничная 2,5 - 3,5 стакана 

-специи по вкусу: корица 1 ч.л, имбирь 1 ч.л., гвоздика молотая 1/5 ч.л. +любые 

специи по желанию (кардамон, мускатный орех, т.д.) 

-пергамент 2 листа. 

-контейнер для готового печенья. 

-глазурь кондитерская в тюбике 2 шт (белый и + на выбор ребёнка, количество 

цветов по желанию ребёнка) 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Жиделева, д.27 

Рекомендуемый возраст участников 8-15 лет. 

12 

Информационно-

познавательная 

игра для 

старшеклассников 

«Лабиринт выбора» 

08.01. 2024. 

11.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Лотоцкая Алиса 

Анатольевна 

Тел.  32-53-59 

Во время игры участники смогут познакомиться с основными современными 

тенденциями рынка труда, понятиями профессия, специальность, должность. 

Смогут определить для себя основные шаги профессионального выбора. 

Продолжительность – 40 минут. 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Большая Воробьевская, д. 6 

Рекомендуемый возраст участников: 14-17 лет. 

13 
«Новогодние 

забавы» 

8.01.2024 

12.00 

МБУ ДО ЦПР 

«Перспектива» 

Смирнова Наталья 

Васильевна 

Тел. 32-53-59 

Юрепина Елизавета 

Игоревна 

Тел.  32-53-59 

Приглашаем ребят на веселое новогоднее мероприятие! Будут танцы, игры, песни. 

Вторая обувь обязательна! 

Количество участников ограничено. Требуется предварительная запись на 

мероприятие по тел. 32-53-59 

Место проведения: г. Иваново, ул. Большая Воробьевская, д. 6 

Рекомендуемый возраст участников: 7-10 лет. 

14 

Русская вечёрка 

«Пришла   коляда – 

отворяй ворота» 

29.12.2023 

09.00 

МБУ ДО ЦГПВ 

«Высота» 

Копрова Наталья 

Владимировна 

32-60-63 

Корнева Ольга 

Валентиновна 

Вас ждут традиционные весёлые игры и забавы, святочные гадания и конечно 

зажигательные танцы и хороводы. На вечёрке – нет зрителей, на вечёрке – все 

участники! Приходите сами, зовите друзей  и получите заряд позитива. 

Место проведения: г. Иваново, ул. Генерала Хлебникова,32, МБОУ «Гимназия № 

36» танцевальный зал 

Наличие второй обуви обязательно.  

Возраст участников:9+ 

15 

Фитнес разминка 

«Лёгкие 

упражнения для 

30.12.2023 

12.00 

МБУ ДО ЦГПВ «Высота» 

Копрова Наталья 

Владимировна 

32-60-63 

Хорошаева Татьяна 

Геннадьевна 

Эта тренировка с фитнес – блоками, игровыми упражнениями, эстафетой, даст 

заряд бодрости, энергии, чувство радости , удовлетворения и положительных 

эмоций. 

Место проведения: г. Иваново, ул. Генерала Хлебникова,32, МБОУ «Гимназия № 



хорошего 

настроения» 

36», танцевальный зал 

 Возраст участников: 8-12 лет 

Необходимо иметь спортивную форму и обувь. 

16 

Экологическая игра 

«Путешествие по 

зимней 

экологической 

тропе» 

02.01.2024 

12.00 

МБУ ДО ЦГПВ 

«Высота» 

Копрова Наталья 

Владимировна 

32-60-63 

Копрова Наталья 

Владимировна 

Приглашаем ребят принять участие в экологической игре. 

Участникам предстоит пройти непростой путь, полный волшебства  и загадок. А 

чтобы преодолеть этот путь участникам  потребуется  ум, ловкость и смекалка и 

отличное настроение. В ходе игры участники выполняют различные 

экологические задания. 

Возраст участников: 10-13лет. 

Место проведения: парк «Харинка», встреча у главной сцены (рядом здание 

Администрации) 

17 

Зимний профильный 

военно-спортивный 

лагерь «Школа 

выживания» 

02.01.-06.01. 

2024 

МБУ ДО ЦГПВ 

«Высота» 

Никулина Л.В. 

Никулина Л.В. Только для обучающихся образцовой ВПША «Высота» 

18 

Мастер-класс «Гриб 

Мухомор» 

(изготовление 

елочной игрушки 

из ваты) 

30.12.2023 

16.00 

МБУ ДО Дворец творчества 

Филиал «Теремок» 

Зайцева Ольга 

Александровна 

Тел.32-83-70 

Молчанова Инна 

Вячеславовна 

32-83-70 

Участники мастер-класса сделают игрушку в технике «ватное папье-маше». 

Рекомендуемый возраст участников  7-10 лет 

Количество участников ограничено. 

Требуется предварительная запись на мероприятие по тел. 32-83-70  

Место проведения: г. Иваново, ул. Б. Воробьёвская, 10/34, «Теремок» 

19 
Тренинг-игра 

«Зима – пришла» 

28.12.2023 

11:30 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Кулюкина 

Анастасия 

Владимировна 

89631528569 

Участникам предстоит отгадывать различные по сложности загадки, выполнять 

сказочные задания.  В рамках тренинг- игры ребята будут развивать воображение, 

смекалку, счёт и логику.   Игра помогает научится принимать решения, тренирует 

память, риторику, крупную и мелкую моторику 

Рекомендуемый возраст участников: 6-12 лет 

Участникам потребуется: вторая обувь  

Место проведения: Омега Парк ул. Шувандиной, д. 109 

20 

«Новогодний 

серпантин» 

Веселая фитнес-

разминка под 

зажигательную 

новогоднюю 

музыку 

28.12.2023 

14:00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Лизунова Наталья 

Александровна 

89158291134 

Мастер класс пройдет как энергичная разминка с элементами разных танцев под 

зажигательную музыку. Не сложные движения сможет повторить каждый не 

зависимо от уровня подготовки и в последующем начинать свой день с этой 

энергичной музыкальной разминки. С собой иметь спортивную удобную форму, 

сменную спортивную обувь. 

Место проведения: «Омега Ракета» 15 Проезд д.5 

Рекомендуемый возраст участников: 7-13 лет 

21 
Мастер класс по 

конструированию 

28.12.2023 

14:00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Морозов Семен 

Дмитриевич 

89303462067 

В рамках мастер-класса ребята познакомятся с конструктором Fanclastic, изучат 

основные способы соединения и соберут свои первые модели, максимально 

приближённые к реальным прототипам. 

Место проведения: «Омега Нормандия» ул. 2-ая Дачная, д. 20 

Рекомендуемый возраст участников: 6-12 лет 

Участникам потребуется: вторая обувь 

22 

Мастер-класс 

«Секреты 

мотивационного 

письма» 

28.12.2023 

15.30 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Неткачёва 

Виктория 

Сергеевна, 

89158167736 

В рамках мастер-класса ребята узнают, как правильно заполнить мотивационное 

письмо и оформить портфолио для участия в различных мероприятиях. 

Регистрация проходит по ссылке https://forms.gle/2bTrscqtdWg6uX856 до 25 

декабря. Количество мест для участия ограничено, регистрация может 

завершиться раньше указанного срока. Сменная обувь обязательна 

Место проведения: Омега Центр ул. Семенчикова, д.14 

Рекомендуемый возраст участников 14-17 лет. 

https://forms.gle/2bTrscqtdWg6uX856


23 
«Новогодняя 

кутерьма» 

28.12.2023 

15.30 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Попова Елена 

Владимировна, 

47-44-12 

Приглашаем всех желающих принять участие в игровой программе «Новогодняя 

кутерьма»! Ни один Новый год не обходится без волшебства и сказки, в которой 

добро непременно побеждает зло. Участников ждут новогодние конкурсы, веселые 

эстафеты, творческие задания и многое-многое другое! 

Рекомендуемый возраст участников:7-11 лет 

Место проведения: «Омега Ракета» 15 Проезд д.5 

Условия участия: сменная обувь. 

Количество мест ограничено, запись по телефону 47-44-12 

24 

Мастер-класс по 

созданию 

новогодней свечи 

28.12.2023 

16:00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Лашманова Наталья 

Владимировна 

89106972881 

В рамках мастер-класса ребята сделают новогоднюю свечу. Требуется 

предварительная регистрация. Количество мест для участия ограничено. 

Место проведения: «Омега Парк» ул. Шувандиной, д. 109 

Рекомендуемый возраст участников: 7-12 лет 

Участникам потребуется: вторая обувь 

25 

Игровая программа 

«Новогодний 

квест» 

28.12.2023 

17:30 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Ремнева Софья 

Андреевна 

89158376264 

Приглашаем ребят окунуться в праздничную атмосферу на интерактивной игровой 

программе «Новогодний квест». Участников ждут сказочные испытания. 

Место проведения: «Омега Парк» ул. Шувандиной, д. 109 

Рекомендуемый возраст участников: 9-13 лет 

Участникам потребуется: вторая обувь 

26 

Мастер класс 

«Мастерская 

мечты» 

29.12.2023 

10:00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Маринина Юлия 

Юрьевна, 

Ярмолич Ирина 

Николаевна 

89206405101 

В рамках мастер-класса ребята поговорят о мечтах и планах, целях и их 

достижениях. Вместе создадим свою собственную карту желаний и 

запрограммируем новый год на реализацию мечты. 

Место проведения: «Омега Центр» ул. Семенчикова, д. 14 

Рекомендуемый возраст участников: 12-17 лет 

Участникам потребуется: вторая обувь 

27 
Шахматное 

королевство 

29.12.2023 

10.00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Боос Эдик 

Николаевич 

47-44-12 

Приглашаем на мастер-класс по шахматам детей, которые интересуются этой 

игрой. В ходе мастер-класса вы познакомитесь с историей шахмат, фигурами и 

основными правилами игры. Вас ждут увлекательные задачки с использованием 

шахматных досок и фигур. Познакомимся и поиграем в логические игры, 

головоломки, которые способствуют повышению результата в игре шахматы. 

Рекомендуемый возраст участников: 6-11 лет 

Место проведения: «Омега Ракета» 15 Проезд д.5 

Условия участия:  сменная  обувь 

28 

Мастер-класс 

«Символ года – 

Дракон»» 

29.12.2023 

11.00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Анисимова Нина 

Дмитриевна 

89203529163 

Приглашаем участников нарисовать Дракона -  символа Наступающего Нового 

2024 года. 

Необходимые материалы и инструменты: лист формата А-3, гуашь, кисти 

разных размеров. 

Место проведения: «Омега-парк», Шувандиной, д.109 

Рекомендуемый возраст участников 7-9 лет. 

29 

Мастер-класс 

«Новогодний 

танцевальный 

марафон» 

29.12.2023 

12:00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Гамзина Полина 

Александровна 

89921087192 

На мастер-классе ребята вспомнят любимые новогодние песни, исполнят под 

зажигательные мелодии несложные танцевальные комбинации и полностью 

погрузятся в атмосферу предстоящего праздника! 

Место проведения: «Омега Центр» ул. Семенчикова, д. 14 

Рекомендуемый возраст участников: 7-12 лет 

Участникам потребуется: спортивная обувь и удобная одежда 

30 

Мастер-класс –

«Снеговик из 

бисера» 

29.12.2024 

11.00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна  37-04-15 

Леонтьева Любовь 

Валерьевна 

89012877608 

Приглашаем принять участие в мастер-классе «Снеговик из бисера». Вы научитесь 

плести из бисера. Фигурка снеговика, выполненная из цветного бисера, может 

украсить одежду, служить брелоком для ключей. Рюкзака и телефона, а можно ее 

повесить на елку. 



Место проведения: «Омега-ракета», 15-й проезд, д. 5 

Рекомендуемый возраст участников: 7-12 лет 

31 

Мастер-класс 

«Секретные фишки 

эстрадного вокала» 

29.12.2024 

16.00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Кочнева Екатерина 

Леонидовна 

89644918306 

На данном мастер-классе участники узнают, какие элементы современных 

приёмов можно использовать в вокалировании для окраски и улучшения качества 

звучания в произведении. Познакомятся с различными вокальными фишками, 

которые впоследствии можно самостоятельно применить в практике. 

Место проведения: «Омега Центр» ул. Семенчикова, д.14 

Рекомендуемый возраст участников: 12-18 лет 

32 
Символ года 

« Дракоша» 

30.12.2023 

14.00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Шульпина Ольга 

Петровна 

47-44-12 

На Новый год хочется по-особенному украсить свой дом и подготовить милые 

сувениры близким друзьям. Отличным вариантом будет поделка в виде символа 

года – Дракона. В ходе этого простого увлекательного мастер-класса ребята 

научатся изготавливать из бумаги, в технике оригами, магнит на холодильник 

«Дракоша». А также узнают, как появился подобный вид декоративно-

прикладного искусства «оригами». 

Рекомендуемый возраст участников: 7-13 лет 

Место проведения: «Омега Ракета» 15 Проезд д.5 

Условия участия:  сменная  обувь 

33 

Мастер – класс 

«Новогодний 

олень» 

30.12.2023 

11.00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Шишонкова Ольга 

Борисовна 

47-44-12 

На мастер-классе дети изготовят новогоднего оленя, помощника деда мороза, из 

природного материала для новогодней елки. Забавный олень будет радовать вас 

все новогодние праздники. Изготовление творческой работы погрузит детей в 

историю Нового года, его традиции и символы. Проведите время с пользой и 

хорошим настроением, ведь заниматься творчеством в дружной компании очень 

увлекательно! 

Рекомендуемый возраст участников 6-11 лет 

Место проведения: «Омега Ракета» 15 Проезд д.5 

Условия участия:  сменная  обувь 

34 

Мастер-класс 

«Комиксы: 

эмоциональный 

портрет персонажа» 

04.12.2024 

11.00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Титова Виктория 

Эдуардовна 

89109938137 

Приглашаем принять участие в мастер-классе по теме «Комиксы: основы 

создания». 

Здесь мы окунёмся в историю возникновения рисованных рассказов, полистаем 

примеры разных комиксов, проследим этапы их создания и нарисуем свою 

маленькую историю. 

Необходимые материалы и инструменты: пенал с канцелярскими 

принадлежностями (простой карандаш, ластик), фломастеры/спиртовые маркеры и 

чёрная гелевая ручка или линер. 

Место проведения: «Омега Центр» Семенчикова, д. 14 

Рекомендуемый возраст участников 7-13 лет. 

35 

«Зима-чудесная 

пора!» 

(конкурсно-игровая 

программа) 

04.01.2024 

12.00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Монашова Вениря 

Ринатовна 

34-82-82 

Приглашаем принять участие в конкурсно-игровой программе «Зима-чудесная 

пора!», где можно весело провести время в компании друзей-сверстников! Ребят 

ждут шуточные эстафеты, танцевальные зарисовки, забавные конкурсы и, конечно, 

приятные сюрпризы! 

При себе иметь вторую обувь! 

Место проведения: «Омега Нормандия» ул. 2 Дачная, д. 20 

Рекомендуемый возраст участников 6-14 лет 

36 

«Замела метелица 

город мой!!!!» 

(музыкальная игра) 

05.01.2024 

12.00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Монашова Вениря 

Ринатовна 

34-82-82 

Всех, кто любит слушать музыку и петь песни, приглашаем на музыкальную игру 

«Замела метелица город мой!!!!» 

В ходе игры ребятам будут предложены мелодии из известных песен о зиме, 

Новом годе и Рождестве. Задача участников отгадать и пропеть как можно больше 

https://joy-pup.com/creative/podelka-byk-svoimi-rukami/
https://joy-pup.com/creative/podelka-byk-svoimi-rukami/


песен, тем самым обеспечить себе победу и заслуженно получить сладкие призы! 

При себе иметь вторую обувь! 

Место проведения: «Омега Нормандия», ул.2 Дачная, д. 20 

Рекомендуемый возраст участников 6-14 лет 

37 

Мастер-класс 

«Съемка новостных 

сюжетов» 

06.01.2024 

10:00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Иванов Михаил 

Алексеевич 

89965174679 

В рамках мастер-класса ребята узнают, что такое видеорепортаж, как создавать 

уникальный контент, научаться снимать видео с разных планов и записывать 

закадровый голос для монтажа. 

Место проведения: «Омега Парк» ул. Шувандиной, д.109 

Рекомендуемый возраст участников 13 - 17 лет. 

Участникам потребуется: сменная обувь, блокнот и ручка 

38 

Экскурсия 

«Покорми из рук 

зверька» 

06.01.2024 

14:00 

МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

Безрукова Мария 

Игоревна 

37-04-15 

Худякова Ольга 

Александровна 

89092495195 

Общение с домашними животными – отличный способ расслабиться и поднять 

себе настроение. Приглашаем всех желающих посетить зооуголок! Вы сможете 

покормить, подержать на руках, сфотографировать наших животных. Можно взять 

с собой лакомство для животных. 

Место проведения: Омега Парк ул. Шувандиной, д. 109 

Рекомендуемый возраст участников: от 6 – 12 лет 

Участникам потребуется: сменная обувь 

39 

Мастер- класс по 

современным 

танцам 

«Contemporari» 

05.01.2024 

12.00 

МБУ ДО ЦСК 

«Притяжение» 

Орехова Марина 

Васильевна 

35-02-18 

Беликова Евгения 

Олеговна 

89806942008 

В рамках мастер-класса ребята получат заряд бодрости в процессе физической 

нагрузки, познакомятся с техникой и изучат основные движения в танцевальном 

направлении «Contemporari» 

Место проведения: ул. Благова д.40А (Первый корпус МБУ ДО ЦСК 

«Притяжение») 

Рекомендованный возраст: 8-12 лет 

Необходимо иметь с собой: спортивную одежду и обувь. 

Обязательная регистрация по ссылке: https://xn--37-kmc.xn--80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/activity/1751/?date=2024-01-05 

40 

Мастер-класс по 

нетрадиционной 

технике рисования 

«Пуантилизм» 

05.01.2024 

13:00 

МБУ ДО ЦСК 

«Притяжение» 

Орехова Марина 

Васильевна 

35-02-18 

Трошина Надежда 

Фёдоровна 

89158177517 

В рамках мастер-класса дети освоят технику "пуантилизм", проявят свою 

фантазию, закрепят умения и навыки работы с гуашевой краской. 

Место проведения: ул. Благова д.40А (Первый корпус МБУ ДО ЦСК 

«Притяжение») 

Рекомендованный возраст: 8-10 лет 

Необходимо иметь с собой: альбомный лист, гуашь, кисть, палитра, ватные 

палочки, влажные салфетки, вторую обувь. 

Обязательная регистрация по ссылке: https://xn--37-kmc.xn--80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/activity/1753/?date=2024-01-05 

41 

Рождественский 

спортивный 

праздник 

05.01.2024 

11.00 

МБУ ДО ЦСК 

«Притяжение» 

Орехова Марина 

Васильевна 

35-02-18 

Гречин Андрей 

Геннадьевич 

89106989571 

В рамках мероприятия состоится турнир по мини-футболу на снегу, спортивные 

эстафеты на свежем воздухе, турнир по настольному теннису. 

В соревновании по футболу на спортивную площадку одновременно выходят 4 

игрока и вратарь, без положения «вне игры», из аута мяч вводится как в мини-

футболе ногами, игра идет два тайма по 10 минут каждый. 

Место проведения: ул. Благова д.40А (Первый корпус МБУ ДО ЦСК 

«Притяжение») 

Рекомендованный возраст: 9-11 лет 

Необходимо иметь с собой: тёплая спортивная одежда для игр на улице, 

спортивная обувь. 

Обязательная регистрация по ссылке: https://xn--37-kmc.xn--80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/activity/1752/?date=2024-01-05 

https://р37.навигатор.дети/activity/1751/?date=2024-01-05
https://р37.навигатор.дети/activity/1751/?date=2024-01-05
https://р37.навигатор.дети/activity/1753/?date=2024-01-05
https://р37.навигатор.дети/activity/1753/?date=2024-01-05
https://р37.навигатор.дети/activity/1752/?date=2024-01-05
https://р37.навигатор.дети/activity/1752/?date=2024-01-05


42 

Мастер класс по 

актерскому 

мастерству 

05.01.2024 

11.00 

МБУ ДО ЦСК 

«Притяжение» 

Орехова Марина 

Васильевна, 

35-02-18 

Малянова Юлия 

Дмитриевна 

89969184859 

В рамках мастер-класса ребята познакомятся с элементами системы 

Станиславского - воображение и фантазия, попробуют себя в роли актеров и 

создадут несколько этюдов. 

Место проведения: ул. Благова д.40А (1 корпус МБУ ДО ЦСК «Притяжение») 

Рекомендованный возраст: 8–10 лет 

Необходимо иметь с собой: вторая обувь. 

Обязательная регистрация по ссылке: https://xn--37-kmc.xn--80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/activity/1754/?date=2024-01-05 

43 

Новогодние мастер-

классы от 

наставников IT-

КУБ 

03.01.2024-

06.01.2024 

МАУ ДО ЦТТ 

«Новация» 

Виноградова Елена 

Геннадьевна 

Михалина Олеся 

Арсеньевна, 

Сорокина 

Екатерина 

Васильевна 

Тел.49-77-29 

Предлагаем классную возможность не только весело провести время, но и развить 

свой творческий потенциал. Мы уверены, что эти новогодние мастер-классы 

станут незабываемыми и дадут тебе дополнительный заряд энергии и 

вдохновения! 

МК, которые тебя ждут: 

03 января - «Создание змейки на Python» - проведет Сергей Воронин. 

04 января - «Создание новогодней ёлочки в консоли Java» - проведет Королев 

Никита. 

05 января - «Аватарка для социальных сетей с помощью нейросети» - проведет 

Милеева Полина. 

06 января - «Таймер отсчета до нового года на дисплее» - проведет Колобов 

Павел. 

Мастер-классы публикуются в группе Вконтакте https://vk.com/itcube37 

 

https://р37.навигатор.дети/activity/1754/?date=2024-01-05
https://р37.навигатор.дети/activity/1754/?date=2024-01-05
https://vk.com/itcube37

